Kinh thira Thay va cdc Thay C6!

Chiing con xin phép chia sé mét sé néi dung chinh ma chiing con ghi chép trong
bai Thay Vong Tay gidang tir 4h50° dén 6h00°, sang thir Sau, ngay 26/04/2024
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TINH KHONG PHAP NGU
BAI 108

Bai hoc hom qua Hoa Thuong day ching ta, trén “Kinh A Di Pa” noi: “Ngwoi
ni¢m Phdt tiv mét ngay dén bdy ngay thi c6 thé ving sanh, thé nhuwng ching ta niém
Phdt nhiéu nim ma mét chit tin tiec nhé ciing khéng cé! Viéc nay do chinh ching
ta khong gom nhiép dwec sdu can tinh ni¢m lién tuc”. Pay chinh 13 Iy do ngay nay
nhiéu nguoi niém Phat nhung khong c6 nguoi ¢ thanh tyu. Hang ngay, sau cin cia
ching ta vin rong rudi theo sau tran, chim dam trong sic, thinh, huong, vi, xac, phap.
Khi chling ta tiép xtic canh gidi sau tran, ching ta twong minh khong bi dinh mic,
ching ta quan sat lai thi chling ta s& thdy ngay ngay chling ta bi chiing sai sir. Chiing ta
thich nghe 4m thanh nhe nhang, chiing ta cam thay kho chiu khi nghe 4m thanh chéi
tai 12 ching ta da bi sau tran tac dong dén sau can. Néu chling ta khong quan chiéu thi
ching ta s& khong nhén ra diéu nay!

Co6 nguoi no1, trude day ho chua tu hanh thi tdm ho khong khoi vong tudng, tur
ngay ho tu thi ho thiy vong tudng ludén chay cudn cudn, mdi lan ho niém Phat thi ho
nhitng canh tai, sic, danh, thyc, thuy. Pay 1a do trudc day ho chua tu, ho khong kiém
soat tam nén ho khong thay vong tudng ciia minh, vong tudng cua chlng ta gidng nhu
dong nudc van dang chay, ching ta dung mot hon da ngan dong nude thi nude sé ban
I&n tung toe.

Sau can la sau giac quan mat, tai, mii, ludi, than va ¥, sau canh ctra luén mo ra
dé tiép xUc vdi canh gio1 sdu tran. Sau tran 1a sic, thanh, huong, vi, xuc, phap. Séic la
mau sac, hinh dang; thanh 1a am thanh; huong 1a mui hwong; vi 1a mui vi do ludi ném
dugc; xuc l1a cam gidc nhu cling, mém, nong, lanh; phap la nhitng hinh dnh, mau sic,
huong vi duoc luu lai tir ndm tran phia trén. Khi ching ta ném thay vi nao ching ta
thich thi ching ta hoan hy, vi nao chdng ta khéng thich thi ching ta gét bo, tham chi
ching ta cam thay buc minh.

Bo Tat Pai Thé Chi day ching ta, tong cuong linh, tong nguyén tic cia tu tap
chinh 12 “Gom nhiép sdu can, tinh niém lién tuc, bit gii phwong tién, tw dic tim
khai, nhdp tam ma dia”. Ching ta gom nhiép sau cin, tinh niém ndi nhau, khong can
phuong tién nao khac ciing ty ddc tdm khai, vao dugc canh giéi Phat. Phat BO Tat dai
tir, dai bi dung nhitng phwong tién, bi quyét khéo 1éo nhat dé giup ching ta cé thanh
tuu. Tam chdng ta so sai, qua loa, chung ta nghe qua nhung chdng ta khéng lam nén
chdng ta khong c6 thanh tyu.



Hing ngay, ching ta cung nhau hoc tip, phan tich dé ching ta thé hoi sau hon 1oi
day ctia Phat B6 Tat, cua Hoa Thuong. Ching ta da nghe cau néi nay nhiéu lan, ching
ta quan sat xem sau cin cia ching ta c6 dang chay theo canh gi6i sau tran khong?
Nguoi xua noi: “TAm vién y m&”. Tam ching ta nhu con khi chuyén canh, ¥ cta
chlng ta nhu con ngya hoang chay trén dong c6. Chling ta ngay ngay tha sau cin cta
ching ta chay theo canh gi6i sau tran. Thi du, khi ching ta dn mot mén ngon thi
chlng ta cam thay thich, ching ta dn mot mén an do thi ching ta khoi 1én phén biét,
tham chi trong tdm chdng ta khoi 1én mot chut san. Chung ta con mot chit san thi tam
ching ta da khong thanh tinh, tdm chung ta khong thanh tinh thi chdng ta khéng co
cong durc, cong dirc mébi gitp ching ta vuot thoat sinh tir. Chdng ta lam viéc thién thi
ching ta c6 day di phude dirc nhung khi nao tim ching ta thanh tinh thi ching ta méi
c6 cong dirc. Ngay ngay, ching ta van khoi nhitng sin han nho mét cach rat vi té.
Tam ching ta chua thanh tinh thi chling ta khong thé twong ung véi ¢di tinh.

Hoa Thuong thudng nhic nhidu lan cau cua Bd Tat Dai Thé Chi: “Gom nhiép
sdu cdn, tinh ni¢m noéi nhau, bit gia phwong tién, tw dic tém khai, dic tam ma
dia”. Hom nay khi nghe lai cAu néi nay, t6i c6 cam nhan mot cach sau sic hon! Hang
ngay, khi ching ta niém Phat, ching ta c6 gom nhiép sau cin khong? Hay ching ta dé
sdu cin rong rudi theo canh gidi sau tran, tha tam theo “danh vong lpi dudng”, ao
danh, a0 vong. Nhiéu ngudi, khi ngdi niém Phat cung voi moi ngudi thi c6 thé ngdi
dén 6 hoac 8 gio, nhung khi ngdi mot minh thi ho ngdi dugc 2 gid 1a cam thdy mét.
Chung ta phai biét r& tdm canh ciia minh dé chlng ta ddi tri voi chinh minh. Khong ai
hiéu ching ta bang chinh chdng ta. Chung ta chi thich nghe 15i khen, 15i tan tung cia
ngudi thi ching ta mat di co hoi tu stra chinh minh.

Ngay trudc, mot lan toi di giang & mdt dao trang niém Phat & Thai Binh, dao
trang rat dong ngudi, Thay try tri & d6 rat quy mén t6i, Thay nhac khi ndo vé Thai
Binh thi ghé vé chua. Khi dang giang bai, cic cu hoi t6i d ndm chic duge miy phan
tram vang sanh, toi n6i mot cach khong chic chin 1a toi chi nim chic dugc khoang
1% dén 2%. Tbi nhin rd chinh minh, t6i van bj chi phéi bot “danh vong loi duong”,
“tw tw tir lo”. Thoi gian d6 t61 van dang rong rudi khip noi, néu khéng cé nhirng ngay
do, t6i ciing s& khong c6 kinh nghiém tu hanh. Téi ra ngoai va cham trén nhiéu
phuong dién nén toi biét minh con nhitng tap khi, phién nio nao dang day khai.

Trong nha Phat noi: “Xiic canh sinh tinh”. Ching ta tiép xuc v6i hoan canh nao
thi hoan canh d6 s& din khoi tap khi cta ching ta. Ching ta gan danh thi chlng ta
dinh vao danh, gan loi thi ching ta dinh vao loi. Cho du ching ta tu hanh & trong bon
btrc tudng thi tim chiing ta van bi 6 nhiém, tdim ching ta van khdi vong tudng, phan
biét, chap trudc. Néu ching ta tiép xuc tap khi ma ching ta khong bi dan duy, tdm
chlng ta khong bi 6 nhiém thi chling ta méi chan that hang phuc duoc tap khi. Chlng
ta chua tiép xuc v6i hoan canh ma ching ta tuéng ching ta s& khong bi din du thi



chlng ta d sai. Néu ching ta bi din du boi tap khi thi ching ta chi c6 thé ti ctru
minh, Phat B Tat ciing khong giup duoc ching ta.

Nguoi xua ké cau chuyén, c6 mét vi su di do qua séng, vi su nhin thay ¢ lai do
rat dep, khi c6 gai thu tién do, c6 gai thu tién cua moi ngudi hai ddng nhung thu cia
vi su bbén ddng. Vi su thic méc hoi lai thi cd gai ndi, d6 1a vi vi su dd nhin co. Vi su
da nhin c6 lai1 do nén khong dam cai. Hom sau, vi su nhét dinh khong nhin c6 1a1 do,
khi c6 gai thu tién do, c6 gai doi vi su phai tra sdu dong. Vi su thic mic thi co gai noi:
“Vi Thdy nhin em bang tam!”. Vi su khong dam cAi vi trong tAm da co suy nghi dén co
lai do. Chlng ta dung tuéng rang ching ta khong nhin la ching ta khong thay. C6
nhitng ngudi mit khong nhin thy, tai khong nghe thiy nhung ho con vong tudng
nhiéu hon chung ta. Khi tiép xuc voi hoan canh, ho phai suy doan, khéi 1€n sy phéan
biét, ho cham vao vat sau do ho tu tudng tugng ra nhitng viéc dang dién ra xung
guanh.

Chilng ta phai gom nhiép sau cin, khai dugc tinh niém néi nhau. Chlng ta
thuong khoi tap niém, 13 niém vong tudng, phan biét, chip trudce. Ching ta budng bo
duoc vudng mic trong ndi tm thi ching ta méi khoi duge tinh niém. Khi chdng ta
lam viéc ma ching ta khong budng bo dugc dinh méc, chip trude thi ching ta lam
Phat su, Phat sy cling trd thanh Ma su. Chlng ta dang lam moi su, moi viéc vi ching
ta tir bi xuat phuong tién hay chlng ta lam vin mang mot chut danh, mét chat 1gi?
Chung ta con c6 tdm danh lgi 1a chdng ta da c6 “cdi ta”, “cai cua ta”.

MB&i ching ta phai hoc theo tim, nguyén, hanh ctia Phat. Ching ta dé khéi duoc
tam giong nhu Phat B Tat nhung ¥ niém nay chi thoang qua, y niém dau tién 1a y
niém ctia Phat, ¥ niém th{ hai 13 ctia chiing sanh. Ching ta thdy moi nguoi phat tam
cho, sau d6 chling ta ciing phat tam, nhung sau khi 1am maot vai 1an, chang ta khoi 1én
¥ niém 1a chung ta ¢t ting cho thi chung ta s& khong con gi dé ting nén chlng ta thdi
tam. Tam ty tu ty loi s& 1am chdng ta thdi tAm. Ching ta rat khé gitr duoc tim thuong
hing, bén chit. Khi chling ta hoc tap, chling ta phai c6 dong doi nhic nhd, sach tan 1an
nhau néu khong ching ta rat dé théi lui.

Hoa Thuong noi: “Tét cd cdc téng phdi ciia nha Phit déu day chiing ta gii tim
gidi, tri gidi tir 6 noi tdm chir Khdng phdi giir twong gisi”. Chlng ta tu hanh chdng
ta thuong chi gitt gisi trén hinh twéng, chiing ta chi lam cho dé coi. Ching ta qua do
ching ta van nhin thay c6 1ai do thi chling ta chua giir tim gidi, tri gidi tir & noi tam.
Tam tinh mdi tuong ung dugc véi coi tinh. Nguoi thé gian chi Iam trén hinh thtc,
ching ta 1a nguoi tu hanh ching ta khdng 1am trén hinh thic, néu ching ta lam trén
hinh thirc thi d6 13 vi ngudi thé gian thich hinh thirc. Ngai Luc T6 Hué Ning da noi:
“Phdn biét diéc phiy”. Pay la canh gidi cao. Vi chdng sanh c¢6 phan biét nén ching ta
mai ¢ phan biét, khong phai chung ta khoi y 1am.



Vira qua, chiing ta dd t6 chirc 18 hoi tri an ¢ Trung tim hoi nghi Quéc gia, hang
ngan ngudi phai di vé vi khdng con ghé, ching sanh thich mét noi sang trong nén
chung ta méi t6 chirc & noi nay. Ngay sau budi 1& t6i noi, vé sau ching ta s& khong t6
chtrc & d6 nira vi Thay C6 trong Ban t6 chirc da rat vat va trong khi nhiéu nguoi dén
bubi 1& mang tim 4o danh, 40 vong, khong c6 tAm tri 4n, bao an. Trong nha Phat, du 1a
chdng ta tu hanh Téng phai nao, Mat Téng, Thién Téng, Tinh D6 Toéng thi ching ta
déu phai hanh tri tir tim gi6i khong phai tir tuéng gisi. Tuéng giGi 1a ching ta hanh tri
to hinh thire, ching ta mudn nodi tAm ching ta thanh tinh thi chiing ta phai hanh tri tu
tam gioi.

Truée ddy, Hoa Thuong néi: “Cé nhitng ngwoi, ching ta nhin thiy ho diéu gi
ciing pham nhung thue ra tim dia ciia ho thanh tinh, vé nhiém”. Pay 1a tAm canh
ctia nguoi tu hanh dat dén canh gidi cao. Hang ngdy, Ngai Té Cong udng ruou, in thit,
moi ngudi tuong 1a Ngai pha gidi, mot 1an, khi Ngai nga say c6 mot chd tiéu dén an
trom dui cho va rugu cua Ngai, nhung sau d6 chu tiéu nhan ra thit 1 cu cai, rugu &
trong binh 1a giam.

Hoa Thuong noi: “Cé nhitng sw viéc trén sw twong chung ta khong lam nhung
trong tdm chung ta khdng thanh tinh, cé6 nhitng sw viéc trén sw twong ching ta cé
lam nhung trong tdm chang ta hoan toan thanh tinh. Trén su twéng chiing ta lam
moi thir nhung trong tam chiing ta khéng 6 nhiém thi chiing ta mdéi dat dwoc cinh
gioi sw sw vo ngd nhw vdy tdm chung ta mdoi la chdn thdt thanh tinh”. Trén sy tudng
chung ta khong lam khong c6 nghia 13 tim chung ta thanh tinh. Didu quan trong nhat
la tdm chung ta phai thanh tinh. Tam tinh mdi twong ung dugc vaoi ¢di tinh. Hoa
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Thuong noi:

Ngay trude, toi 1én nai thim mot nguoi ban tu hanh nhiéu nim, nguoi d6 di di
dén nhiéu nude dé tu tap, ngudi d6 & trén ndi tu hanh, khong vudng ban bui tran. Mot
lan anh vé thim me, anh gip mot cd gai dang mang thai nhung bi ban trai rudng bo,
anh néi voi me giup d& c6 gai nay, sau d6 anh nhan ngudi con cua cd gai lam con
nudi, anh thuong xuyén xubng nii thim con nudi va nay sinh tinh cam véi nguoi me.
Gan day, khi t6i goi dién cho anh thi anh néi, anh di vé thanh phé Ho Chi Minh sinh
song, anh di ldy vo, khong con tu hanh ma dang ban mot loai sita non dé trang trai
cudc song. Nguoi nay ciing ké cho toi nghe mot cau chuyén, cé6 mot nguoi tu hanh
trén nai trong mot that 1am bang gb, trén buc tudng cta that cé mot cai 16 nho, mot
ngay, c6 mot nguoi con gai di qua va dwa mat qua chiée 16 trén tudng dé nhin vao bén
trong, ngudi trong that nhin thay d6i mat, tré' nén xao xuyén va mé cira ra dé di tim
ngudi con gai va di 14y cb gai d6 1am vo. Co nhitng ngudi trén sy tuéng khong thanh
tinh nhung trong tam cua ho thanh tinh, tdm ho thanh tinh thi ho méi cé thé su sy vo
ngai. C6 nhirg ngudi cit duyén trén hinh tudng nhung trong ndi tAm cuia ho van dinh
mac. Chlng ta déi tri tap khi phai & trong hoan canh séng hang ngay.



Hoa Thuong noi: “A Di Pa Phdt co dirc nang, tho dung vo cung rong lon,
trong tw tdnh cua chung ta ciing cé dirc nang, tho dung lon nhw viy. Tu tinh cia
Phit A Di Da luu 1o mot cdach vién man, tw tanh cia ching ta dang bi phi kin, che
ddy béi vong twéng, phién nao. Péy la ché kho ciia chiing sanh. Phit phdp giip
ching sanh lia khé dwoc vui chinh la day ching ta lia bé tit cd nhitng chuwéng
ngai, cing la giup ching ta luwu 1§ ra tw tanh vién man. Chang ta hoc Phdt la
chung ta dang trir bo chwong ngai dang che ddy tw tanh vién mdn cua chinh
minh”.

HOm qua, chdng ta hoc “Thdp Thién Nghiép Pao”, Hoa Thuong ndi, Phat phap
gilp chaing sanh pha mé khai ngo. Phat phap khéng chi giup ching ta lia khd duoc
vui, ¢6 doi sdng an vui, hanh phiic ma giap ching ta nhan chan thé gian vo thuong,
than ciia chiing ta ciing nam trong dinh luat vo thudng. Trén “Kinh Kim Cang” noi:
“Nhit thiét phdp hivu vi nhw mpng huyén bao anh”. Tat ca nhiing thir c6 hinh tuéng
déu nhu gidc mong, nhu anh chdp, nhu bot nude. Ching ta nhan chan tit ca moi thir 13
khong that thi tim tham luyén ctia chiing ta s& nhe di. Néu chling ta ddm chap nhiing
thir khong that thi ching ta s& sudt ngay phién ndo, nhitng phién nio ciia ching ta
cling khong that.

Khi t6i con bé, mdi 1an t6i cam thdy budn thi t6i mua mia vé an, khi nhai xong
mia thi t6i ciing hét budn. Ngay ching ta budn khé nhit ma ching ta c¢6 dic lai thi
hinh tudng ctia né ciing khong bang hat meé, tit ca khong phai 1a that. Chlng ta kho vi
ching ta chap trude, khong co gi trong ching ta 1a that. Hoa Thuong noéi: “Chi ¢é tw
tanh ciia ching ta la thdr’. Phat giup ching ta hdi phuc tu tanh. Phat phap chan
chanh gitp ching sanh pha mé khai ngd. Ching ta ngay ngay dugc nghe nhiing 10i
day ctia Phat ma chlng ta khong tu stra thi that 13 vo cung dang tiéc!
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Nam Mé A Di Da Phgt
Chang con xin tity hy c¢éng dirc ciia Thdy va tat cd cdc Thay C6!

Néi dung chiing con ghi chép 1oi gidng ciia Thdy cé thé con sai lam va thiéu sot. Kinh
mong Thdy va cdc Thay Cé luong thit, chi bao va déng gop y kién dé tai lidu hoc tdp
mang lai loi ich cho moi nguoi!



